
月 火 水 木 金

1
 自主サークル利用日

１さいひろば
　　（1:00～3:00）

子育て相談
4
〇親子でふれあい遊び
｢ふうせんで遊ぼう
どうぶつさんになぁれ」
親子10組(6～12ヶ月)

子育て相談

5
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

子育て相談

6

子育て相談

7
この本読んで

子育て相談

8

０ちゃんひろば
　　（1:00～3:00）
子育て相談

11建国記念の日 12
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

子育て相談

13
〇親子でふれあい遊び
｢ゆきだるまって
　　　　　なぁに？」
親子10組(1歳)

子育て相談

14
自主サークル利用日

子育て相談

15

２・３さいひろば
　　　(1:00～3:00)
子育て相談

18
〇ママがつくろう
｢かわいい♪
　　おひなさま❤」

親子10組(6～12ヶ月)

子育て相談

19
おしゃべりタイム

森のひろば開放・園庭開放

○スポーツクラブでリフレッシュ！

「温水プールで
               ジャブジャブ｣
親子1５組(1歳～就学前)
子育て相談

20
 森のひろばだより発行日

０ちゃんひろば
　　（1:00～3:00）
子育て相談

21
○体操の先生と遊ぼう
「みんなでジャンプ♪」
親子10組（2歳～就学前）

　

１さいひろば
　（1:00～3:00）
子育て相談

22
〇親子でつくって飾ろう
｢みんなでつくろう
　　　おひなさま♡」
親子10組(1歳)
 

子育て相談

25

★親子でふれあい遊び
「もうすぐひなまつり♪
　かわいいおひなさまに
　　　　　へ～んしん」
　～子育て相談～
親子10組(3～5ヶ月)
子育て相談

26
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

子育て相談

27
看護士さんが
　　　　教えてくれる
「ベビーマッサージ」
親子8組（3～8ヶ月）
２・３さいひろば
　　　(1:00～3:00)
子育て相談

28
○食育講座～給食体験～
「ナーサリーのおともだちと
　給食を食べよう！！」

親子10組(2歳～就学前)

子育て相談
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「森のひろばだより」発行日は毎月20日です。(20日が土日祝日の場合は翌日になります。)

＜講座申込み方法> 電話予約の必要な講座がありますのでお間違えのないようお願い致します。(℡：９９３－４１５４)

○印…1月21日(月)からの電話予約となります。予約時間は午後１時～３時３０分までとなります。

★印…2月7日(木)からの電話予約となります。予約時間は午後１時～３時３０分までとなります。

無印…予約はいりませんので裏面の講座時間に遊びに来て下さい。

【森のひろばからのお願い】 たくさんの親子の方に講座に参加して頂きたいと思いますので毎月１講座のみの

申込みをお願い致します。尚、「温水プールでジャブジャブ」「ベビーマッサージ」「食育講座」は

他の講座１講座と合わせて申込み頂けます。ちいさなお友だちも、初めてのお正月を楽しく過ごされ
たと思いますがあっという間に2月。冬の寒い時期はどう
しても外に出かけるよりお家で遊ぶことが多くなってしま
いますよね。でもそのうち…お子さんも発散不足になり
「いや～！」「やだ～！」が多くなり、お母さんもイライ
ラしてしまうことありませんか？外は寒いですが、ぜひ森
のひろばに遊びに来ておもちゃで遊んだり、お母さんもお
しゃべりしたりして親子で楽しみましょう！

【CM】ウィンわかばスポーツクラブ！！
ベビースイミング募集

毎週木曜日（10:50～11:30）

土曜日(11:50～12:30)   

小さいうちから、楽しく水に慣れましょう

TEL: 048-974-3333

講座は10時から始まります. ※キャンセルは必ず前日までにお願い致します。
当日キャンセルの場合は翌月の予約はキャンセル待ちとなります。

園庭開放 ふれあい遊び

寒くても元気いっぱい！ ママといっしょに

お餅つきごっこしたよ！

親子講座のひとコマ

森のひろば だより
地域子育て支援センター

自主サークルってなに？
森のひろばだよりに「自主

サークル利用日」があるのをご

存知ですか？講座で顔見知りに

なったお母さん達、以前からマ

マ友のお母さん達が「森のひろ

ばのお部屋」を利用して活動で

きる日です。活動内容の例とし

ては、本の読み聞かせ・製作・

体操などを行っているようです。

親子で楽しむ時間をお過ごし下

さい。
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