
月 火 水 木 金

2 3文化の日 4
○スポーツクラブでリフレッシュ

親子でスイミング
「温水プールで
　　　　ジャブジャブ」
親子８組(1歳～就学前)
参加費300円

５
この本読んで

６
自主サークル利用日

９

０ちゃんひろば

(1：00～3：00)

10
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放
みんなでランチタイム♪
(11：30～12：30)

11
自主サークル利用日

12
〇親子でふれあい
　　　　　育脳遊び
「おおきなおいも
　　　　みーつけた！」
親子5組(1歳)

13

2・3さいひろば
(1：00～３：００）

16
〇親子でふれあい遊び
「どんぐりコロコロ♪」
親子5組(6～12カ月)
１さいひろば

(1：00～３：００）

17
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

18

０ちゃんひろば
(1：00～3：00)

19
○親子で作って遊ぼう
「キラキラ☆
　　クリスマスリース」
親子5組(1歳)
参加費50円

20森のひろばだより発行日

〇体操あそび
「みんなでボール！
　　　１・２・３！」
親子8組(2才～就学前)

23勤労感謝の日 24
おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放
みんなでランチタイム♪
(11：30～12：30)

25
○ママが作って遊ぼう
「コロコロ
　おきあがりこぼし」
親子5組(6～12ヵ月）

参加費50円
２・３さいひろば

（1：00～3：00)

26
〇食育講座
「免疫力を高めよう！」
親子5組(1歳～就学前)

27
○看護師の先生が行う
「ベビーマッサージ♪」
親子5組(3～8か月)
参加費200円
１さいひろば
(1：00～３：００）

30
★親子でふれあい遊び
「りんごちゃん
　　　みーつけた！！」
　　～子育て相談～
親子5組(3～5ヶ月)

森のひろば　だより
R2年10月20日発行

No.126

暦の上では「立冬」を迎え、秋から冬へ移り変わる11月。銀

杏並木は鮮やかな黄色へと変わり、朝の風が肌寒くなってきまし

たね。季節の変わり目はお子さんの服装に迷ったり、お肌が荒れ

てしまったり…子育ての悩みはありませんか？そんな時は森のひ

ろばに来てください。お子さんを遊ばせながらお母さん同士で話

をすると「なるほど～」とスッキリすることもありますよ！

【CM】ウィンわかばスポーツクラブ！！

ベビースイミング募集

毎週木曜日（10:50～11:30）

小さいうちから、楽しく水に慣れましょう

TEL: 048-974-3333

「森のひろばだより」発行日は毎月２０日です。(20日が土日祝日の場合は翌日になります。)

<講座申込み方法> 電話予約の必要な講座がありますのでお間違えのないようお願い致します。(℡：９９３－４１５４)

○印…10月20日(火)からの電話予約となります。予約時間は午後１時～３時３０分までとなります。

★印…11月9日(月)からの電話予約となります。予約時間は午後１時～３時３０分までとなります。

無印…予約はいりませんので裏面の講座時間に遊びに来て下さい。

【森のひろばからのお願い】たくさんの親子の方に講座に参加して頂きたいと思いますので毎月１講座のみの申込みをお願い致しま

す。尚「温水プールでジャブジャブ」「体操あそび」「食育講座」「ベビーマッサージ」は他の講座と合わせて申込み頂けます。

講座は10時から始まります。※当日お子さんの体調が悪くお休みする場合は9時までに必ず連絡して下さい

当日キャンセルの場合は翌月の予約はキャンセル待ちとなります。

地域子育て支援センター

親子講座のひとコマ
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ママのリフレッシュ!

ヘッドマッサージ

みんなはおもちゃ遊び♪

子育て相談

1歳講座

ママと一緒にお魚探し♪

「○○○ひろばって・・・？」

森のひろばだよりにもある「ひろば」はお子さん

の年齢のひろばの日、森のひろばのお部屋を開放し

ています。（予約は要りません）

同じ年齢のお子さんと遊んだり、お母さん同士お

しゃべりしたり…楽しい時間をお過ごし下さい。

たくさんのご利用をお待ちしています


