
＜子育て相談のお知らせ＞ 
 

森のひろばでは電話での子育て相談を平日 9 時～

15 時まで行っています。困っている事や心配な事

など育児に関するお悩みがありましたら気軽にご利

用下さい。     

森のひろば TEL993-4154 

講座は１０時から始まります 

 

園庭開放 
いっぱい遊んで 

楽しかったね！ 

 

 

 

№130 地域子育て支援センター 

森のひろば だより 
      Ｒ３年２月２２日発行 

 

 

 日ごとに暖かい日が増え、散歩に行くと可愛らしい春を

見つけられる季節になりました。昨年から続く自粛生活の

中お子さんとママだけで過ごす時間が多くなっています

ね。可愛い我が子だけど…気分転換にお出かけというわけ

にもいかず…鬱々とした気持ちを抱えるママも多いのでは

ないでしょうか？早くコロナが収束し、気兼ねなくお出か

けできる日がくるといいですね。 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「森のひろばだより」発行日は毎月 20 日です（20 日が土日祝日の場合は翌日になります。） 

<講座申し込み方法>電話予約の必要な講座がありますのでお間違えのないようお願い致します。(TEL:993-4154) 

  ○印…２月２2 日（月）からの電話予約となります。予約時間は午後 1 時～3 時 30 分までとなります。 

 ★印…3 月 8 日（月）からの電話予約となります。予約時間は午後 1 時～3 時 30 分までとなります。 

 無印…予約は要りませんので裏面の講座時間に遊びに来てください。  

【森のひろばからのお願い】たくさんの親子の方に講座に参加して頂きたいと思いますので毎月 1 講座のみの申し込みをお願い致し 

ます。尚、「ベビーマッサージ」「食育講座」「体操あそび」は他の講座と合わせて申し込み頂けます。 

 

※当日体調が悪くお休みする場合は９時までに必ず連絡して下さい。 

当日キャンセルの場合は翌月の予約はキャンセル待ちとなります。 
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子育て相談 子育て相談 子育て相談

○親子でふれあい遊び
「お花がいっぱい

　　おひるねアート🌷」

　　～子育て相談～
親子5組(3～5ヶ月)

おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

○看護師の先生が行う
「ベビーマッサージ♪」
親子5組(3～8か月)
参加費200円
２・３さいひろば
(1：00～3：00)

○食育講座
「こどもの腸を
                 そだてる」
親子5組(1歳～就学前)

○体操あそび
「ジャングル探検に
　　　しゅっぱーつ！」
親子８組(2歳～就学前)

子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談

０ちゃんひろば
(1：00～3：00)

おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

自主サークル利用日

子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談

○ママが作って遊ぼう
「いたずら大好き！
　　　無限ティッシュ」
親子５組(６～１２カ月）
参加費５０円

おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

１さいひろば
(1：00～3：00)

○親子で作って遊ぼう
「どうぶつさんの

　　　　かくれんぼ🐘」

親子5組(1歳)
参加費50円０ちゃんひろば

(1：00～3：00)

○親子でふれあい遊び
「はるをみつけに
　トトロの森へゴー！」
親子５組(６～１２カ月)
2・3さいひろば
(1：00～3：00)

おしゃべりタイム
森のひろば開放
園庭開放

○親子でふれあい遊び
「はるのおとが
　　　　きこえるよ♪」
親子5組(1歳)

自主サークル利用日

子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談

１さいひろば
(1：00～3：00)

月 火 水 木 金

子育て相談 子育て相談 子育て相談 子育て相談子育て相談

緊急事態宣言発出のため令和３年３月７日(日)までお休みとなります。

尚、宣言が解除になり変更になった場合にはブログにてお知らせいたします。

 

講座のひとコマ 
 

ママが作って遊ぼう 
ママが作ったおもちゃで 

遊んだよ☆ 

tel:993-4154

